
Informationen für Schulen und Lehrkräfte

SCHLAU Dortmund bietet Bildungs- und Antidiskriminierungsworkshops zu 
den Themen sexuelle, romantische und geschlechtliche Vielfalt für 
Schulen, Sportvereine und andere Jugendeinrichtungen an. Im Zentrum 
von SCHLAU stehen Begegnungen und Gespräche zwischen Jugendlichen 
und unseren LSBTIANPQ+ Teamer*innen.

Informationen zu Ablauf und Inhalten der Workshops

 Die Workshops dauern mindestens 90 Minuten, am liebsten sind 
uns allerdings 120 bis 180 Minuten. Inhalt aller Workshops sind 
Gesprächs- und Umgangsregeln, ein Warm-Up, Begriffe zum 
Themenfeld und eine biografische Einheit. 

 SCHLAU Workshops können flexibel gestaltet werden und 
entsprechend des Alters, Vorwissen zum Thema oder Aktualität in 
der Klasse angepasst werden. Außerdem können Einheiten zu 
Themenfeldern wie (Mehrfach-) Diskriminierung & Privilegien, 
Geschlecht & Heteronormativität, Familienformen oder Differenzen 
& Gemeinsamkeiten durchgeführt werden.

 Ein fester Bestandteil dieser Workshops ist die Methode 
„Biografisches Erzählen“, in dem wir über unser Coming Out, 
unsere Erfahrungen und unser Leben sprechen. Wir möchten 
dadurch die vorher durchgeführten Methoden mit persönlichem 
Inhalt füllen und für ein tolerantes und solidarisches Miteinander 
werben.

 Die Gruppenstärke sollte zwischen 10 und 30 Schüler*innen liegen.
Lerngruppen, bei denen die Teilnehmer*innen aus unterschiedlichen 
Klassen kommen, sind nach Absprache in Ordnung, aber 
Zusammenschlüsse von Klassen/Kursen kommen nicht in Frage. Je 
kleiner die Gruppe ist, umso einfacher ist es für uns, einen Workshop
durchzuführen.

 SCHLAU erhebt keine Kosten für die Einsätze, allerdings begrüßen 
wir es sehr, wenn Schulen einen freiwilligen Spendenbeitrag für 
den Workshop leisten, da das Projekt ohne die Hilfe von 
ehrenamtlichen Kräften nicht bestehen könnte. Wie der Beitrag 
zustande kommt und wie hoch er sein soll, überlassen wir jedoch 
den anfragenden Institutionen. Wenn Sie dies wünschen, stellen wir 
Ihnen eine Spendenquittung aus.

 Wir legen sehr viel Wert auf das Peer-to-Peer-Konzept. Damit die 
Kommunikation mit den Schüler*innen möglichst frei und 
ungebunden abläuft, ist es nicht vorgesehen, dass eine 
Lehrkraft unseren Workshops beiwohnt. Die Workshops werden
von uns im Team und mit der Lehrkraft gemeinsam vor- und 
nachbereitet.
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Das muss VOR den Workshops geklärt werden

 Der Workshop und das Thema müssen der Gruppe im Vorfeld 
angekündigt werden. 

 Organisieren Sie eine (oder mehrere) Kontaktpersonen, die für 
die Teamer*innen während der kompletten Dauer des 
Workshops ansprechbar sind. Teilen Sie den Teamer*innen mit, 
wo und wie die entsprechenden Personen erreichbar sind. 
(Telefonnummer & Raum)

 Sorgen Sie dafür, dass es einen Ort gibt, an dem Schüler*innen 
betreut werden, wenn diese nicht weiter am Workshop teilnehmen 
können oder wollen.

 Teilen Sie uns die offiziellen Unterrichts- und Pausenzeiten der 
Schule mit.

 Der Raum, in dem der Workshop stattfindet, muss über genügen 
Stühle für alle Schüler*innen und Teamer*innen verfügen, groß 
genug für einen Stuhlkreis und ggf. Gruppenarbeiten sein und 
mindestens über eine Tafel und/ oder ein Whiteboard (zur Not auch 
ein Flipchart) verfügen. Sollte es die Möglichkeit geben, ein iPad an 
einen Bildschirm anzuschließen, teilen Sie dies bitte den 
Teamer*innen mit. Alle weiteren Materialen bringen wir in unserer 
„SCHLAUen Kiste“ mit. 

 Teilen Sie uns mit, wenn Integrationshelfer*innen oder 
Schulbegleiter*innen etc. während des Workshops anwesend sein 
werden.

Weitere Informationen

 SCHLAU NRW: schlau.nrw/
 SCHLAU Dortmund: dortmund.schlau.nrw/
 Queerer Jungendtreff Sunrise Dortmund: sunrise-dortmund.de/
 Unser Trägervein SLADO e.V.: slado.de/
 Checkliste für Schulen: Checkliste Schule der Vielfalt / SCHLAU NRW
 Antworten  auf  Fragen  an  queere  Bildungsprojekte:

Einwandbroschüre
 Fakten zur Bildungsarbeit von SCHLAU: Fakten zu SCHLAU
 Infobroschüre SCHLAU NRW: SCHLAU macht Vielfalt
 Qualitätsstandards von SCHLAU: Qualitätsstandards
 Schutzkonzept von SCHLAU: Schutzkonzept
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https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2023/01/SCHLAU-Schutzkonzept_druck_22.pdf
https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2016/11/SCHLAU-Qualit%C3%A4tsstandards-2016-inkl-NRW-Web.pdf
https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2019/03/SCHLAU-Brosch%C3%BCre_2018_web.pdf
https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2016/06/Fakten_zu_SCHLAU.pdf
https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2016/08/SCHLAU_Einwandbroschuere_Ansicht.pdf
https://www.schlau.nrw/wp-content/uploads/2016/08/Checkliste-f%C3%BCr-Schulen-SCHLAU-NRW-2016.pdf
https://www.slado.de/
https://www.sunrise-dortmund.de/
https://dortmund.schlau.nrw/
https://www.schlau.nrw/

